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o R.br. T = Odgojno-obrazovni
_Q B Teme g § g0l ishodi Razrada odgojno-obrazovnog ishoda Medupredmetne teme
S Sata Ishodi
1 Dobrodosli u svijet fizike 1
SVOjStva tvari, mjerenje: Objanjava pojam pokusa osr B.3.2. Razvija komunikacijske kompetencije i
2 pokus, fizicka veli¢ina i mjerna | 1 ' uvaZzavajuce odnose s drugima.
9. Jed!nlcg _ : Objasnjava zapis i znacenje fizicke velicine. osr A.3.3. Razvija osobne potencijale.
3 Kolika je duljina duzine o o
Procjenjuje i usporeduje dimenzije tijela. e e
4,5 Kolika je povrgina 2 osr B.3.4. Suradnicki uci i radi u timu.
& Usporeduje veli¢ine i udaljenosti prirodnih objekata pod A.3.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.
6,7,8 | Koliko prostora zauzima tijelo | 3 FIZ 05 A'7.'1' ) . 4B.3.2. Planirai 2 aktivnosti
16 Usporedu1e dlmenzue, Procjenjuje i usporeduje mase. pod B.3.2. Planira i upravlja aktivnostima.
10 9 VJeZbanJ.e I.ponaV“anJe : masu | gustocu razlicitih Povezuje gustocu tekudine i gustocu tijela s plutanjem uku A.3.2. Primjena strategija ucenja i rjesavanje problema.
10 Masu mjerimo vagom 1 tijela i tvari '
11,12 Kako razlikujemo tvari 2 Analizira gustodu tijela razli¢itog oblika i sastava. uku B.3.2. Pracenje.
13,14 | Vjezbanje i ponavljanje 2 3.4. ' jena.
: 1J Pi J P - Janj - Rjesava konceptualne i numericke zadatke. uku B.3.4. Samovrednovanje/ samoprocjena
. FIsana provjera znanja — imjenjuj i j ¢ j ini
) p J e ) Primjenjuje mjerenje gustoce (zlato, ulje, salinitet...). ikt C.3.1. Uzenik samostalno provodi jednostavno
15 Upoznajemo t'JEIa | njlhova 1 Mieri gustocu istraZivanje, a uz uciteljevu pomoc slozeno istraZivanje radi
obiljezja jerig : rje$avanja problema u digitalnome okruZju.
11. 16 Analiza pisane provjere 1
prepoznajemo Prepoznaje u¢inak medudjelovanja na jednostavnim
17,18 2 imjerima.
! medudje|ovanja primjerima osr B.3.2. Razvija komunikacijske kompetencije i
T A .v N . : . L uvazavajuce odnose s drugima.
19,20 |V|Je|"|m0 silu. Elasticna sila. 2 FIZ OS B.7.2. Odreduje rezultantnu silu u ravnini. pod B.3.2. Planira i upravlja aktivnostima.
21 Slazemo sile Analizira Ovisuie uzgon na primierima uku A.3.1. Upravljanje informacijama - U¢enik samostalno
Kolika ie sila te3 kolika i A L. pisuje uzg primj ’ trazi nove informacije iz razlicitih izvora, transformira ih u
22,23 Ov'| a Je sila teza, a Kolika je 2 medudjelovanje tijela te Riegava konceptualne | numericke zadatke novo znanje i uspjeno primjenjuje pri rje$avanju problema.
tezina (uzgon) primjenjuje koncept sile ’ ikt C.3.1. U¢enik samostalno provodi jednostavno
Prepoznaie sile i protusile na primierima istraZivanje, a uz uciteljevu pomoc slozeno istraZivanje radi
Viesbanie i liani P . P primj ’ rjeSavanja problema u digitalnome okruzju.
24 jezbanje i ponavljanje 1| 94 N o
Istrazuje elasti¢nu silu opruge.
Razlikuje pritisnu silu od teZine tijela na primjerima. osr B 3.2. Razvija komunikacijske kompetencije i
12. Konstruira koncept sile trenja. UVZi;V;jZlJC'sl Od.noée s drl:gimsé. ti
v po .2. Planira i upravlja aktivnostima.
FIZOS B.7.3. Analizira uginak sile trenja. uku B.3.4. Samovrednovanje/ samoprocjena.
25-28 | Istrazujemo trenje 4 Interpretira silu trenja i Ucenik samovrednuje proces ugenja i svoje rezultate,
njezine ucinke Rjesava konceptualne i numericke zadatke. procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira
buduée ucenje.
Objadnjava zasto sila trenja, ovisi o sili okomitoj na povrsinu. ikt C.3.4. UZenik uz utiteljevu pomod ili samostalno
Istrazuje silu trenja. odgovorno upravlja prikupljenim informacijama.
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osr B.3.2. Razvija komunikacijske kompetencije i uvazavajuce
Povezuje teziSta i ravnoteze. odnose s drugima.
e . . .. pod B.3.2. Planira i upravlja aktivnostima.
29-32 Teziste i ravnoteza tljela 4 FIZ O§ B.7.4 Objadnjava primjene poluge (mjeri tezinu, razni alati...). uku B'3'4J Sa'm‘ovre'dnovanje/ samo;')ro?je'na. Uéenik'samovrednuje
Poluga i zakon poluge = ol . . froceﬁ utcenja :svgjegezul?ate,v prgc;enJUJe ostvareni napredak te na
Analizira uvjete Rjesava konceptualne i numeri¢ke zadatke. temelju toga planira buduce ucenje. N
T . ikt C.3.2. UCenik samostalno i djelotvorno provodi jednostavno
1. ravnoteze tIJE|a | p . logai siéta i ol (ovjesiéta) i pretraZivanje, a uz uéiteljevu pomo¢ sloZeno pretraZivanje
. ovezuje polozaja tezista i oslonca (ovjesista) za razlicite informacija u digitalnome okruzju.
ZakOﬂItOSt pO|Uge vrste ravnoteze. ikt C.3.4. Ucenik uz uciteljevu pomo¢ ili samostalno odgovorno
33 Vjeiba nje i ponavlja nje 1 ypravlja privkur{ljenim informésijama. ‘ o o
IstraZuje ravnoteZe poluge. ikt C.3.3. U¢enik samostalno ili uz manju pomo¢ ucitelja procjenjuje i
odabire potrebne medu pronadenim informacijama.
. . s A.3.1. Razvija slik bi.
3435 Djelovanje tijela na podlogu — 5 osr A.3.1. Razvija slikul o sebl
! tlak osr B.3.2. Razvija komunikacijske kompetencije i uvaZavajuce
¥ " - odnose s drugima.
3637 Sto je tlak zraka, aStotlak u ) Opisuje ucinke tla¢nih sila u fluidima. pod B.3.2. Planira i upravlja aktivnostima.
te%kucml' - - - v Analizira utjecaja tlaka na primjerima ikt C.3.2. U¢enik samostalno i djelotvorno provodi jednostavno
38 VJeZba njel ponavljanje - 1 FIZOS B.7.5. ’ pretraZivanje, a uz uciteljevu pomo¢ slozeno pretrazivanje
. T H. H : informacija u digitalnome okruzju.
2. Medudjelovanje tljela Analizira utjecaj tlaka RjeSava konceptualne i numericke zadatke. I et del ue
2. Pisana provjera znanja — ikt C.3.4. Ucenik uz uciteljevu pomo¢ ili samostalno odgovorno
39 Medudiel e tiiel 1 Istrazuje tlak. upravlja prikupljenim informacijama.
eadudjelovanje tijela
uku B.3.4. Samovrednovanje/ samoprocjena. U¢enik samovrednuje
40 Analiza pisane provijere 1 proces ucenja i svoje rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na
P P J temelju toga planira buduce ucenje.
4142 Kako znamo da tijelo ima 5
’ energiju osr B.3.2. Razvija komunikacijske kompetencije i uvazavajuce
odnose s drugima.
Pretvorba energije iz jednog
3. 43 Obllka u drugi _ Zakon 1 Objagnjava rad. pod B.3.2. Planira i upravlja aktivnostima.
ocuvanija energijie & .. uku B.3.4. Samovrednovanje/ samoprocjena. U¢enik samovrednuje
- J gl) - FIZOS D76 Tumaci snagu. proces ucenja i svoje rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na
44-46 Radi pretvorba energije 3 Povezuje rad s temelju toga planira buduce ugenje.
12 .. tiiela i Primjenjuje zakon ocuvanja energije na primjerima
47-49 Kollka je snaga 3 energlyjom tjela | pretvorbe energije. ikt C.3.2. Ucenik samostalno i djelotvorno provodi jednostavno
analizira pretvorbe pretraiivenje, auz uciteljevu pch.mo(: sloZeno pretraZivanje
50 Vjeiba nje i ponavlja nje 1 energije Rjesava konceptualne i numericke zadatke. informacija u digitalnome okruZju.
3. Pisana provjera znanja — .. ikt C.3.4. Ucenik uz uciteljevu pomo¢ ili samostalno odgovorno
51 E .. P J ) 1 Istrazuje snage. upravlja prikupljenim informacijama.
nergija
ikt C.3.3. Ucenik samostalno ili uz manju pomo¢ ucitelja procjenjuje i
4. 52 Analiza pisane provjere 1 odabire potrebne medu pronadenim informacijama.
& Povezuie agregaciiska stanja i svoistva tvari s uku B.3.1. Planiranje. Uz povremenu podrsku ucenik samostalno
FIZOSA.7.7. medud}eloian?emj Zestica ij njihovjim gibanjem odreduje ciljeve ucenja, odabire strategije ucenja i planira ucenje.
53,54 | Pogled u unutrasnjost tijela 2| 18 | Objasnjava agregacijska Obiadniava eksnerimente koii potvrduiy estiéni model uku B.3.4. Samovrednovanje/ samoprocjena. U¢enik samovrednuje
.. . . jasnj X P I ) proces ucenja i svoje rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na
stanja i svojstva tvarina | grade tvari. temelju toga planira buduce ucenje.
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R.br. T = Odgojno-obrazovni . .
3 Teme S g0l . . Razrada odgojno-obrazovnog ishoda Medupredmetne teme
s sata o v ishodi
temelju njihove Eesti(:ne Rjesava konceptualne zadatke. !Jku A3.1. Uéenilf sa‘mostalno traii‘nqve infgrmaci}'e Fz rf'az-liéitih
Objasnjava na koji je natin &estice tvari (molekule i atome) izvora, transformira ih u novo znanje i uspjesno primjenjuje pri
grade. moguce ,vidjeti” rje$avanju problema.
e ’ pod B.3.2. Planira i upravlja aktivnostima.
Mieri velicinu molekule. odr A.3.2. Analizira nacela i vrijednosti ekosustava.
55,56 . . 2 x . " . . . . Ikt D.3.2. Ucenik rjeSava sloZenije probleme sluze¢i se
top||na i temperatura FIZ OS A.7.8. Povezuje Celzijeve i Kelvinove temperaturne ljestvice. digitalnom tehnologijom
57,58 | Toplinsko irenje tijela 2 Povezuje promjenu ::’;’éit’lz temperature tijela s kinetickom energijom ikt C.3.3. Ugenik samostalno ili uz manju pomo¢ utitelja
volumena tijela i tlaka Objasnjava promjene gustoce tijela s temperaturom. ﬁ“rfc;?:q?:i}:;’c;dablre potrebne medu pronadenim
p”na S gradom tvarii P?vvezwe promjene tla'ka plmaj promjenom temperature. pod A.3.1 Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.
ieri i Rjesava konceptualne i numericke zadatke. uku A.3.2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema
5. 59,60 Mjerimo temperaturu 2 promjenom Tumaci anomalije vode i njenog utjecaja na Zivi svijet. (| A.S.Z Frimjena stra ey rjatrjesavan) p. S
- . Ucenik se koristi razli¢itim strategijama ucenja i primjenjuje
temperature. Mjeri temperaturu smjese. . N Lo ) )
ih u ostvarivanju ciljeva ucenja i rjeSavanju problema u svim
podrucjima ucenja uz povremeno pracenje ucitelja.
61,62 | Prijelazi topline
63,64 | Mjerimo toplinu
65 Promjena unutarnje energije 1 Objasnjava nacina promjene unutarnje energije toplinom
radom i toplinom (zragenje, strujanje i vodenje).
T . .. & osr B.3.4. Suradnicki uci i radi u timu.
66 Vjez'banje ! po!wavljanje. 1 FIZOS P'7'9' . Opisuje primjene toplinskih vodica i izolatora pri Stednji
67 4. Pisana provjera znanja — 1 Povezuje promjenu energije. ikt A.3.4. Uenik analizira utjecaj tehnologije na zdravlje i
6. Unutarnja energija i toplina unutarnje energije i okolis.
. X N li Primjenjuje koncepte unutarnje energije, topline i
68 Analiza pisane provjere 1 toplinu. temperature. pod A.3.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjeSenja.
Procjena i vrednovanje
. . . M;j j ifi¢ linskog k iteta.
69 ostvarivanja OngjnO- 1 jerenje specifiénog toplinskog kapaciteta
obrazovnih ishoda
70 Zakljucivanje ocjena 1

Napomene:




